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Evaluasi hasil penelitian
(evidence) dari berbagai macam
metode



Kenapa hasil penelitian (evidence) harus di
evaluasi?

* Evaluasi hasil penelitian atau critical
appraisal adalah "penyaring" antara teori di
atas kertas dengan praktik nyata pada
pasien. Tidak semua penelitian yang
diterbitkan memiliki kualitas yang sama
baiknya. 1




e Evaluasi hasil penelitian atau critical appraisal merupakan langkah
krusial dalam praktik berbasis bukti (Evidence-Based Practice). Proses
ini bertujuan untuk menentukan apakah sebuah penelitian cukup
valid dan relevan untuk diterapkan dalam situasi klinis nyata.




Berikut adalah beberapa alasan mendasar
mengapa evaluasi bukti itu wajib dilakukan:

Memastikan keamanan pasien (Patient Safety) = tujuan utama non maleficence
(tidak membahayakan)

Membedakan signifikansi statistic VS Klinis>"”metode A lebih efektif secara
statistic (P Value <0,5)”. Namun setelah diveluasi, ternyata perbedaan
kesembuhannya hanya selisih 1 jam atau 1%

Mendeteksi bias penelitian—2> bias seleksi, bias publikasi dan konflik kepentingan

Menilai relevansi local (applicability)=> “apakah hasil ini bisa diterapkan di tempat
saya bekerjaa dengan fasilitas yang ada?”

Menghindari “praktek berdasarkan Tradisi) yang usang—>evaluasi rutin thd bukti-
bukti terbaru

Efektifitas biaya (cost Effectiveness)> sumber daya (uang, waktu,
tenaga)digunakan untuk intervensi yang terbukti paling memberikan hasil terbaik



Aplikasi berbagai metode
penelitian dalam setting praktik
pelayanan kebidanan



Langkah-langkah Aplikasi di Lapangan:

* ldentifikasi Masalah: Menemukan kendala atau pertanyaan saat
memberikan asuhan (misal: "Mengapa banyak ibu menolak IMD?").

* Pencarian Bukti: Mencari artikel penelitian dengan metode yang
sesual.

e Adaptasi: Menyesuaikan hasil penelitian dengan ketersediaan alat,
kebijakan tempat praktik, dan keinginan pasien.

* Uji Coba & Evaluasi: Menerapkan metode baru dan memantau
hasilnya (apakah ada perbaikan kesehatan atau kepuasan pasien).



Publikasi dan diseminasi hasil
Penelitian



* Publikasi dan diseminasi adalah tahap akhir yang
sangat penting dalam siklus penelitian. Tanpa
tahap ini, hasil penelitian hanya akan menjadi

"data mati" yang tersimpan di perpustakaan atau
komputer peneliti tanpa memberikan dampak
luas pada dunia kesehatan.



Publikasi VS Diseminasi

ilmiah di media resmi
(Jurnal).

Aspek Publikasi Diseminasi
Proses formal Proses penyebarluasan
.. menerbitkan naskah |informasi kepada
Definisi

audiens yang lebih
luas/spesifik.

Target Audiens

Akademisi, peneliti,
sejawat profesi.

Praktisi klinis,
pengambil kebijakan,
dan masyarakat umum.

Tujuan

Validasi ilmiah, sitasi,
dan rekam jejak
akademik.

Perubahan perilaku,
penerapan kebijakan,
dan edukasi publik.




Jalur Publikasi lImiah

Untuk menjamin kualitas asuhan kebidanan, publikasi harus melalui

proses Peer-Review (tinjauan sejawat).

 Jurnal Nasional: Terakreditasi (SINTA 1-6 di Indonesia). Cocok untuk
hasil penelitian dengan isu lokal atau komunitas.

* Jurnal Internasional: Terindeks (Scopus/WoS). Digunakan untuk
temuan yang memiliki dampak global atau kebaruan (novelty) yang
tinggi.

* Prosiding: Kumpulan makalah yang dipresentasikan dalam seminar
atau konferensi ilmiah.
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Strategi Diseminasi Hasil Penelitian

1. Diseminasi akademik dan professional
* Diseminasi Oral/Poster = Pertemuan ilmiah profesi IBI

2. Diseminasi kepada pengambil kebijakan (Policy Brief)=> ringkasan
singkat rekomendasi berbasis data untuk pimpinan puskesmas RS

atau Dinkes

3. Diseminasi kepada Masyarakat (publikasi popular)
* Media Sosial 2info grafis, video/Tiktok) menyederhanakan temuan ilmiah

menjadi Bahasa awam
* Artikel Populer = surat kabar/blog Kesehatan. Ex: Pentingnya dukungan
suami saat persalinan menurut hasil studi



Contoh Diseminasi
Oral Poster
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Pendahuluan,

HIV/AIDS tetap menjadi tantangan kesehatan masyarakat yang
krusial di Indonesia, dengan angka infeksi yang terus

Konteks kehidupan anak jalanan

ng penuh dengan

n, minimnya

n orang tua, serta
ng by

o mengkhawatirkan. Kelompok remaja usia 15-24 tahun berada pada
- - A " posisi yang sangat rentan terhadap penularan, terutama mereka yang
PR s berada dalam kondisi sosial-ekonomi yang marginal.
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PENGETAHUAN SIKAP PERILAKU
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Dalam hasil analisis kuantitatif dan kualitatif dari variabel
Pengetahuan, Sikap dan Perilaku dalam pencegahan HIV/AIDS
pada remaja putri anak jalanan menunjukan korelasi yang
berkaitan erat. Pemahaman tentang HIV/AIDS belum
menyeluruh dan terbatas memberikan respon sikap dan
stigma yang kurang baik, bahkan takut untuk melakukan test.
Sedangkan pengetahuan dan sikap merupakan faktor
predisposisi perilaku dalam pencegahan HIV AIDS, sehingga
kelompok marginal lebih sering menunjukan perilaku beresiko.

rigan rmini
Hasil wawancara |
nyang dilekulan

Remaja putri anak jalanan merupakan kelompok
yang sangat rentan terhadap penularan HIV/AIDS
akibat pengetahuan yang belum optimal, sikap
negatif, serta perilaku pencegahan yang belum
konsisten.

Oleh karena itu, diperlukan program intervensi
komprehensif  berbasis  komunitas  yang
melibatkan keluarga, pendamping sosial, dan
lembaga pendidikan nonformal, guna
meningkatkan pengetahuan, membentuk sikap
positif, serta memperkuat perilaku pencegahan
HIV/AIDS di kalangan remaja putri anak jalanan.
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Konsep EBP

Model EBP

Penelusuran dan review literature
Data collection and analysis methode
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